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INSTRUKCJA DZIERGANIA SZYDELKIEM CZAPKI OD SERCA

Materiaty:

1. widczka Schachenmayr BOSTON Originals (min. 2 motki, ale im wiecej kolorow tym weselej)
2. szydetko 6,5 Ilub 7
3. szczypta cierpliwosci i wiary — uda sie!!!

Witéczka BOSTON jest najlepsza do nauki - gruba, miesista, podatna, to takze petarda kolorystyczna. Szydetko
catkiem duze, poreczne. Ani sie obejrzysz, bedziesz w 7 rzedzie, a szybko przyrastajgca czapka zmotywuje Cie
do dalszego dziatania, bedzie cieszyc... i o to chodzi.

Zaczynamy:

Podstawg naszego dziergania jest poétstupek narzucany. Bedziemy wykorzystywac takze poétstupek,
tancuszek, oczka sciste, oczka taczace.

Rozpoczynamy 5 oczkami tancuszka, ktére zamykamy oczkiem $cistym, robigc pierscien (goéra czapki).

1 rzad — do pierscienia wkiuwamy 11 potstupkdw narzucanych i zamykamy okrgzenie oczkiem
taczgcym, zawsze w drugie oczko naszego okrgzenia
(11 potst. narz.)

2 rzad — wykonujemy oczko fancuszka, w kazdym oczku przerabiamy po 2 potstupki narzucane,
zamykamy okrgzenie oczkiem tgczacym, zawsze w drugie oczko okrgzenia
(22 potst. narz.)

3 rzad — wykonujemy oczko tancuszka, w co trzecim oczku przerabiamy po 2 potstupki narzucane
(1,1,2 itd.), zamykamy okrgzenie oczkiem tgczgcym, zawsze w drugie oczko okrgzenia
(29 potst. narz.)

4 rzad — wykonujemy oczko fancuszka, w co czwartym oczku przerabiamy po 2 potstupki narzucane
(1,1,1,2 itd.), zamykamy okrazenie oczkiem tgczgcym, zawsze w drugie oczko okrgzenia
(36 potst. narz.)

5 rzad — wykonujemy oczko tancuszka, w co pigtym oczku przerabiamy po 2 potstupki narzucane
(1,1,1,1,2 itd.), zamykamy okrgzenie oczkiem tgczgcym, zawsze w drugie oczko okrgzenia
(43 potst. narz.)

6 rzad — wykonujemy oczko fancuszka, w co szostym oczku przerabiamy po 2 potstupki narzucane
(1,1,1,1,1,2 itd.), zamykamy okrgzenie oczkiem taczagcym, zawsze w drugie oczko okrgzenia
(50 potst. narz.)

7-21 rzad — wykonujemy oczko tancuszka, w kazdym oczku przerabiamy po 1 pétstupku narzucanym,
zamykamy okrgzenie oczkiem tgczacym, zawsze w drugie oczko okrgzenia
(50 potst. narz.)

*Jezeli chcesz wykonac czapke w rozmiarze L, w 7 rzedzie, w co dwunastym oczku przerabiamy po 2 potstupki
narzucane (54 poétst. narz.)

22 rzad — wykonujemy oczko fancuszka, odwracamy czapke, w kazdym oczku przerabiamy po
1 potstupku (bez narzucania) w przeciwnym kierunku niz wszystkie poprzednie okrgzenia
(50 potst.)
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CENNE:

e Do instrukcji powstat takze filmik instruktazowy pokazujgcy miejsca najbardziej
wymagajgce — napisz do nas, doslemy.

e llosC rzedow zalezy od tego jak wysoka/dtugg chcemy mie¢ czapke.

e Na poczatku swojej przygody z szydetkowaniem sprawdzaj po kazdym rzedzie, ile
oczek otrzymatas/es — liczby w nawiasach sg tg niezbedng informacjg. Jak juz troche

poszydetkujesz, zorientujesz sie, ze rzedy najwiekszego przyrostu czapki — czyli od
1 do 6 koncza sie zawsze — przedostatnie oczko podwojne, ostatnie pojedyncze.

e Nowe okrgzenie zawsze zaczynamy od dodania oczka fancuszka tej samej witdczki
lub dodanego oczka w nowym kolorze.

e Kazdy rzad zakanczamy, wbijajgc sie w drugie oczko tego rzedu, przeciggamy nitke
przez drugie i ostatnie oczko - robimy oczko Sciste.

e Przyszywamy naszg drewniang metke po lewej stronie czapki (lewej na gtowie).

Zawsze chetnie Ci pomozemy — pytaj, zapraszamy do kontaktu:
Wolontariat Fundacji Ronalda McDonalda/sekcja CZAPKA OD SERCA

Oleksandr Titaievskyi 663 477 829, oleksandr.titaievskyi@frm.org.pl

Paulina Grabarczyk 693 291 178, paulina@tamtosiamto.pl

Poniewaz nasza czapka to niezwykta czapka z misjg - jak sama nazwa wskazuje jest
czapkg od serca, robiong przez ludzi, ktérzy majg w swoim sercu duzy pierwiastek
niesienia pomocy i utozsamiajg sie z hastem naszej Fundacji POMAGAM, BO LUBIE - po
skonczeniu do czapki doszywamy dedykowany znaczek, ktéry stanie sie jej pieknym
wykonczeniem.

Zyczymy Wam mitego dziergania. Czekamy na Was, gdyby nie Wy nie bytoby tej pigknej
akcji i tylu cudownych czapek! Co jest wazne? Czapki pomogg w realizacji codziennych
dziatan Fundacji, a nowa umiejetnos¢ i pozytywna mysl o pomaganiu oraz Waszym
zaangazowaniu pozostanie w Was do konca zycia!!!

| na koniec OSTRZEZENIE - uwazajcie dzierganie czapek uzaleznia i zyczymy Wam tego
z catego serca!!!

Instrukcja powstata przy wsparciu fantastycznej metody myboshi.
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W kazdym oczky po 1 potstupku narzuca™™

(50 potst. narz.)
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wykonujemy oczko fancuszka, odwracamy czapke w przeciwnym kierunku
dziergania, w kazdym oczku przerabiamy po 1 potstupku (bez narzucania) (50 pétst.)
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